
STE NOUVELLE CHATEAU DE PARDIAC 
E.H.P.A.D 

RETRAITE – SEJOUR 
47250 SAMAZAN 

 
GRILLE GIR 

 
A : fait seul totalement, habituellement, correctement 
B : fait partiellement 
C : Ne fait pas 
 
      Nom, Prénom : ……………………………….. 
 
GRILLE 
 
Cohérence 

Converser et/ou se comporter de façon logique et censée A B C 

Orientation  

Se repérer dans le temps, les moments de la journée et dans les lieux A B C 

 
A 

 
B 

 
C 

Toilette du haut du corps 

Toilette du bas du corps 

Assurer son hygiène corporelle A B C 

A B C 
 

A 
 

B 
 

C 

Habillage du haut 

Habillage moyen 

Habillage du bas 

S’habiller, se déshabiller, se présenter A B C 

A B C 
Alimentation (se servir) 

Alimentation (manger) 

Se servir/manger des aliments préparés A B C 

A B C 
Elimination urinaire 

Elimination fécale 

Assurer l’hygiène de l’élimination 
 

A B C 

Transferts 

Se lever, se coucher, s’asseoir A B C 

Déplacements à l’intérieur 

Avec ou sans canne, déambulateur ou fauteuil roulant A B C 

Déplacements à l’extérieur 

A partir de la porte d’entrée, sans moyen de transport A B C 

Communication à distance 

Utiliser les moyens de communication : téléphone, alarme, sonnette A B C 

 
     
     Fait à : ....………… Le : ……………………………… 


